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An omni Jexui, omni ut at i & omni temperamento falubris Cajfe potus? 

ERUM complurium, apud Medicos, mifera fors ! Plerseque 
fub uno novitatis titulo, aut alicujus praejudicati- opinionis er¬ 
rore penitus abjiciuntur, tradunturve contemptui; efficacioris 
licet virtutis dono ab authore naturae infignitae. Plurimorum , 
etiam in arte peritorum culpa faepius id evenit infortunii. Qui¬ 
bus haec efficacia tuto & certo comperta eft, ii vix quemquam 
trahere poflunt in confenfum. Ad cognofcendam medicamenti 
alimenti virtutem, fola vincit experientia millies ut ita dicam, & millies ite* 
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rata - T fola enim os obtrudit neganti, fola. introfpicienti oculos aperit. Tulit hanc 
fortem multis abhinc faeculis, femen quoddam exoticum Cofree didum apud 
Batavos Anglofque; Caffe vero apud Gallos. E felici Arabia fuos olim duxit 
natales; ex Arabia quoque t an quam ex primario fonte, ejus oriundus ufus. Ab 
Arabibus Medicis cognita primo vis illius & virtus; quam edodi Arabes,Asgy- 
ptios edocuere. Hinc Africa, novitatis plurimum avida, fuffultaque aliorum im¬ 
primis- experientia, tota paulatim illius feminis infufo aut decodo indulfit. Eun¬ 
dem ufum protinus arripuit vicina quoque Arabiae gens integra. Turearum.. Hic. 
potus illis, loco vini, quo interdicuntur,.unum quafi folamen eft, & in deliciis 
habetur; habetur & Ahaticis, Americanis, & toti jam nunc ipfi Europae; imo 
totus orbis, illius odore & fumo hodie in integrum ferme perfunditur, fuavi 
illius allicitur fapore ,. ejufque licet amaro recreatur potu, tanquam ftomacho &- 
cordi nunquam non blandiente, totiufque oeconomiae animalis favente bono & 
utilitati; quafi reipsa. verum eflet id cordi fuavius exiftere quod palato amarum; 
& vero, ipfo fuo amarore, ftomachi. fibras languentes fufeitat ;ipfius nervos; & 
per confenfum, totius corporis & praefertim cordis, erigit, laetificat; unde illi 
robur magis indefinens ad terendum faijguineum liquorem. Nil mirum ergo fi 
vires addat Caffe potus , cum roboret partes nerveas; nil mirum, pariter fi 
ftomacho amicus extiterit, cum illius tonum firmet, motum augeat; at auget 
amice, pacate, non tumultuose. Evolvit vim fucci gaftrici qui inftar fermenti eft 
aut menftrui quo penetrantur alimenta, attenuantur, refolvuntur, digeruntur. Re- 
folvit & ipfa eadem alimenta , fefe cum iis immifeendo, fodando , & quafi 
coadunando per omnes vias chyliferas, indeque per integrum maflae fanguine# 
fluentum, una femper & ubique commeando. Favet ergo digeftioni. Porro quis 
inficias ibit, id omne quod alimentis digerendis, omnimode per fe conducit 
efficaciter, corporis partibus roborandis illud idem infervire debere ? Quinam 
fexus, quaenam aetas, quodnam temperamentum cui natura - non didaverit , pri¬ 
mam ad fanitatem viam, unam efle digeftionem, eamque laudabilem & perfedam, 
quantum licet fieri aut exoptari ? Mirabilis potus qui hanc potuerit promovere 
feliciter! Omne hac in re tulifle pundum, quis non confiteatur lubens ? Quid, 
fi non refragetur illius, etiam antiquior ufus? Quid, fi experientia iterata.hunc 
comprobaverit ufum ? Quid denique, .11 illius adjumento , chylus, tenuior, fub- 
tilior , puriorque hinc fadus, ejus tandem naturae fiat & indolis, ut fucci ali¬ 
bilis caraderem, loco deperditi, felicius induat, fiatque valorum & vifcerum 
continuo motui accommodatior, eorum obfequiofior-tritui, ita ut minima, fo- 
lidiffima compadaque magis, totius corporis, permeare , irrorare, nutrire de- 
nique facilius queat, & uberius, unde corpori & expedandus vigor. 

I I. 

P R..QCUL hinc quarde ortu feminis Arabici Caffe didi, foculo elapfb com¬ 
menti funt plurimi tum Mercatores, tum Hiftorici, tum Medici. Certo com* 
pertum efto arborem efle quam prima tulit Arabica tellus, folius auxilio naturas 
non artis; favente quidem.folo; fed plurimum favente folis afpedu. Ars deinde 
hanc educavit plurimis in regionibus, qualis e ditione Batavorum, colonia Suri- 
nam; quales pariter &. Gallorum plurima:; teftes infula: Bourbon, Martinica, San- 
dominicana ; refl.is Cayenna; teftis & ipfa urbs Mocha j,.totius»Arabiae, .qui* 1 ' 
imb totius Europse velut emoorium, e regione cujus & vicinia vegetum magi^> 
xrrtgifque maturum, adeoque viribus ditius ad. nos devehitur femen. Arbor. q ua 
gaudet: hortus ipfe'Regius Parificnfis, curis & ane ii.duftria illuftriilimi Colfeg^ ' 








noftri de IJuffieu educata , Folia fert lauri foliis non omnino diflimilia, mol¬ 
liora tamen, nec ita obfcufo virentia, nullatenus aut parum odora. E foliorum 
alis nafcuntur flores monopetali albi, ad jafmini petalum accedentes, luavifoue 
odoris, (a) Iis delapfis, paulatim exurgit frudus qui e viridi fenfim rubeleit, tub- 0^'«^ 
fufcufque tandem cernitur maturitatem adeptus. Subflantia illi carnea , in- j ufIicu 0 pl ° r n ' a 
quit, Collega nofter, fubrubra , paululum vifcoft , fapore ingrato , qua cx/ic- 
cata , fit gratior. Illa ut plurimum amicitur gemina Capfula, geminum femen in- " auri folio _ cu _ 
volvens. 'Hujus feminis Agura jam vel pueris notiflima, convexa fcilicet ex una 
■parte, quafi plana ex altera, in medio fulcata; huic femini color album inter Comraentati i S 
& pallido luteum , nonnumquam modo magis modo minus viridiufculum, pro R.fciem.A«cic 
regione fcilicet in qua nafcitur, pro arte qua exficcatum eft, prout etiam ex 
«quo maturuit. Optimum affertur ex Mocha ; fi probe feledum, fubcitrinum 
eft & leve, nec craflius : craflius vero & albidius, graviufque illud quod e Mar- 
tinica affertur. Viridius tandem & tenuius quod crefcit in infula Bourbon, fa¬ 
poris fepe quafi rancidi, ob plurima femina immixta, imperfede matura , nec 
apprime deficcata. Eodem ranciditatis vitio aut alterius faporis ingrati inficitur 
femen ex infulis Martinica & San-dominicana; quare omnes hx Caffe fpecies vi¬ 
lioris funt pretii quam ea qux ad nos ex urbe mocha advehitur, utpote qux oppor¬ 
tune matura ficcaque (& faporis non ingrate amari;) nec non ad farinaceam 
quafi fubftantiam facilius accedens, faltem femi torrefacta; cruda enim, durior & 
cailofa nimis ut teri poffit. Quxcumque Caffe fpecies oleo non turget tam in¬ 
tus quam extus ftatim ut dextre & apte torrefada eft, male audit apud Caffe 
potatores; unde ait .Dominus Gayant, (b) eligatur femen pinguius graviufque , nec 
aqua madidum marina qua fepius diuturniori inficitur itinere j nec immerito ; 

» tantam enim olei quantitatem continet ut ex eo femine, etiam crudo & duro, 
s> majorem .olei clari (quam excogitari poffet) copiam elicere fola vehementi ex- vi 
» preflione potuerit, Camerario (<) tefte , Leuvenoeckius. Imo , textura hujufce fe- f c) cametarim 
«minis ab ipfo perluftrata mediante microfcopio, illi non nifi fpongiofa compa- a« ufu &abufu 
» .ruit, & ex ramofisin fe invicem conflans ^particulis; cavitatibus, multis in locis, P otuum ' 

»» oleo oppletis; oleumque illud, vifu, clariflitne confpicere potuit. Unde ultro 
»> patet, inquit, .cur fabx iftx non poflint redigi in farinaceam fubftantiam nifi 
» prius fint toftx & peruftx ; torrendo enim , multum olei abfumitur igne, &. 
s>ramofxparticulx, confidendo, fiunt debiliores ficciorefque & magis friabiles aut 
-»> faltem tritui obfequiofiores. « De hujus fabx feu feminis deledu, fi quid quxras 
magis certi, colori ne fidas omnino, nec ponderi aut tenuitati. Seledum tibi 
fit Illud folummodo femen, quod dextre torrefadum, fuavis fit odoris, fapo- 
rifque jucunde amari, abfque acrimonia & ranciditatis vel minimo fenfu, aut 
alius cujufcumque faporis pravi quo donantur ouxdam Caffe fpecies, etiam ex 
Mocha non feledx. Quare omnes mafticatione femper prudens explora., tum 
crudas, tum toftas, CrudumCafie femen fapore dulcefcat, inquit, Strauflius, cum 
pauco amarore ., nullamque acrimoniam prx fe ferat. Avicenna citrinum eligit 
femen & leve , bonique odoris ; album & grave , malum :pronunciat. RauvolAus 
etiam fic ait de integris Caffe frudibus, allatis ex India. Intus duo tenent grana 
flavi coloris , in capfulis duabus dtverfis inclufa. Hiftoriam arboris , florum & 
fruduum ad nativum depidorum , quxrat Botanices curiofus, in thefi (d) a lau¬ 
dato Collega noftro eleganter confcripta. De hac arbore fic loquitur Alpinus in 
Hiftoria plantarum jEgypti. » Arborem , inquit, ‘ipfum femen ,ferentem vidi in 
» halybei Turcx viridario, ex Arabia delatamquxEvonymo maxime fimilis erat; 

»fed tamen folia habebat craftiora durioraque & perpetuo virentia. Semen autem 
»* ait, Bon & Ban vocant riigyptii & Arabes; decodum vero Chaube dicitur 
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>, apud Tureas, « qui, referente Rauvolfio , eo quamfrequentifllmb utuntur pr4' 
potu quem magni aeftimant, quique, colore, atramentum aemulatur, 

I I I. 

I A M nunc & apud nos nulla forsan Caffe vulgatior merces; Inter omnes faltem 
exoticas! Adeo crevit ejus fama; adeo crelcit in dies ejus decodi vel infufi' 
ulus & amor ! Nullus brevi plebeius quem non allidat obledetque vel ejus odor 
aut fumus. Inter mulieres nulla, quam non deledet amaror ejus. Quin imo, vina 
plus sequo madidis praefens jamdiu medicamen eft; gulofis verq 8 c carnibus fa- 
ginatis extra vires, auxilio eft potio nigra, & eb quidem iplls utilior quo ama¬ 
rior ; procul enim tunc faccharum & dulcia qusecumque vel ladea quibus citius- 
acefcerent alimenta, aut alio quocumque corrumperentur modo, rudufque ni- 
dorofi aflurgerent moleftiores. Ventriculus fic cibo pleniori refertus, fuavius af¬ 
ficitur recreaturque liquoris amari; praefentia; alliciuntur blandiori titillatione fpi- 
ritus; quibus copiofiiis affluentibus, ventriculi motus augefeit: adaudo nempe 
ejus fibrarum tono , gravant minus in ejus fundum alimenta; ipfaque falibns 
volatilibus hujufce liquoris imbibita, facilius folvuntur , fubiguntur una cum ven¬ 
triculi fucco lymphatico, falivae semulo ;. fic praecipuum inchoatur perficiturque 
digeftionis opus; illud quafi manu dirigente ftomachi continuo motu fine quo 
nec intime refolvi mifcerique inter fe, nec pelli in inteftina,, alimentis unquam 
MHujusYe. daretur, a Boni quid non pollicetur fi aureae mediocritatis legibus aftridus, cibos 
j^a 6 noatx.u ventriculo, pro viribus ejus concefferis, eumque infufi vel decodi Caffe, falubri 
gu® inquit Do. recreaveris potu? Firmat ventriculum digeftioni exequendx habiliorem fadum; 
minuscayant, rec j^it & i n f U p e r chylum dilutiorem, leviorem, ditioremque fpiritibus; unde tu¬ 
tior pleniorque ejus tranfcolatio per infenfilia inteftinorum cribra, unde felicior 
ejus diftributio per chyliferas vias omnes. Hoc modo refedus fanguis, &ad om¬ 
nia fimul munia obeunda fadus habilior, fecyetionibus fundionibufque totius- 
oeconomiae animalis abunde fufhcit;. fuppeditat fubftantiae corticali languinem 
lymphamque tenuiffimam, ex qua fpiritus ipfos, fecernendo , quafi fugit lubftan- 
tia medullaris, fpirituum promptuarium inexhauftum, unde vis omnis & omne ro¬ 
bur corporis; quid mirum igitur fi. digeftionem juverit redus Caffe ufus, imo’ 
fi cerebrum firmaverit, hineque memoria, facilique perceptionis & redi ju¬ 
dicii facultate quemcumque ditaverit Caffe potatorem? Teftes viri innumeri vi¬ 
giliarum laborumque facile & Jmpune ( illius auxilio) patientes, quales omnes- 
quos urit ftudiorum & meditationum nobilis ardor. Caffe potione profeito ad men¬ 
tis & corporis officia melior promptiorque moveberis , ait clarilfimus Mattheus- Thuil- 
' - 1 - - lier, b fpiriluofum fovet (yjlema, alit que alacrius , ac munia funSliomtm fi qua de -• 
pravata torpent , exfufeitat, habitum corroborat. Ne dubites igitur quin fanum fit" 
met, valetudinarium faepius reftituat; atque.haud fcio an quo „ noftro aevo , fre- 
quentior eft Caffe ufus, eo rariores non fint chronici morbi complures ? Morbi 
fcilicet ab obftrudione oriundi, morbi ab erethiftno & fpafmo ortum ducentes, 
quales morbi hypochondriaci quamplurimi, morbi litteratorum quafi pediffequi, 
ca-terorumque omnium ftudioforum, quin & otiofam vitam agentium? Illius ufu 
quot pacantur morbi fexum tam frequenter cruciantes, quales hyfterici fere om-y 
nes.„ chlorofis & iderus in pluribus nondum menftruatis virginibus , quibus Caffe 
ufus femel aut bis in die cum; aqua copiofa infimul hauftji „ tuto pellit urinas.,- 
■ 7 -peliit & menftrua ?. quoties colicos fugavit dolores, aut hepaticos, e veficula. 
nempe fellea nonnunquam oriundos ob prxpeditum bilis efflnxum ; craffiore fci- 
litet exiftente. bile,aut veficula,nimium fpafiici fadu? Eyoc« & caeteris mulieribus- 
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fuppreffos aut imminutos menfes. Teftis Profper Alpinus Mulieribus ad evocan- ‘Llb.de Mei. 
dos menfes prafentaneum eji remedium, apud eafque in ufu eft frequentiJJimo ; quibus 
diminute fluentibus, ejus decoFli probe calentis multum epotant, paulatirn modicum 
forbentes ; fic enim in ufu eft apud omnes, ut paulatirn ipfum deglutiant. Quid plu¬ 
ra ? Teftis & ipfius Alpini praxis , Cum ego, inquit, animadvertiflem mulieres , 
quibus coeperint fluere menfes , ad eos adjuvandos, de eo calidiori decoFto femper 
paulatirn multum forbillare , apud illafque omnes ad juvandam eam vacuationem , 
in ufu efie frequentiJJimo, capi, illa perdoFlus experientia, in omnibus illo uti 
quibus aliquam ob caufam, earum purgatio menftrua deftitifet j quodquidem felicif 
fime multis evenire vidi j ex indeque didici hoc genus remedii pro evocandis mcnftruis 
ab uteri venis obftruFlis , e fle pr&ftantijftmum, poft univerfalem tamen corporis va¬ 
cuationem, mane, jejuno ftomacho, iftud decoFlum aflumptum, efficaciffirne menfes pro¬ 
vocat j temporeque quo multis jam vehementibus doloribus minuta, difficulter exeunt , 
eis prafentanes eft auxilio■. Sic fe habet familiaris ufus apud omnes JEgyptias, Ara- 
befqne mulieres. Quid igitur mali metuas fi haec eadem noftras quoque mulieres 
eciocueris ? Nonne jam & apud hiftericas mulieres, & viros hypochondriacos non 
paucos, is eft feminis Arabici ufus benignus ut dum torrefit, teritur coquiturque 
fola falino-fulphurearum circumundique prae tenuitate volitantium particularum 
evaporatione, mire alleventur ab hyftericis infultibus aut hy pochondriacis; adeo 
verum eft nigrum pulverem noftrum vi gaudere antifpafmodica , imo vi antie- 
pileptica, fi redus a Medico, ejus dirigatur ufus; ulus autem modo cum aqua fola, 
modo cum lade; his cum ladis media parte; illis cum lade fincero & integro, 
melius cum folo cremore. Nonnullis in aqua antihyfterica aut antiepileptica ad 
mentem medentis; plurimis prodeft naribus attradus in modum tabaci; nonnun- 
quam etiam huic pulveri immixtus & fociatus. Quid plura, quot miferi aegrotan¬ 
tes quibus tuto nunquam licuit Pharmacum haurire purgans, quod paulo poft non 
revomerent, quibus tandem fado prius pulveris noftri decodo, & inibi folutis 
aut infulis purgantibus medicamentis evanuit omnis nauzea, & omnis vomitus > auc 
eo propinato ftatim ab exhaufta potione cathartica l 

I V. 

C ONFICIENDI modum feu’ parandi e femine ara&ico potum falubrem 7 , 
eundem ne credideris in quacumque regione. Torrefit quidem apud omnes; 
infunditur ab omnibus vel coquitur torrefadus pulvis. Aft aliis intenfius torrefacere 
confuetudini eft, aliis remiffius torrefacere latius cenfent, alii deeodum vel infu- 
fum colore & tindura magis faturatum, alii minus expoftulant; adeoque alii aliam 
pulveris dofim neceflariam autumant efie ad eandem aquae quantitatem, adhi¬ 
bendam. Apud Tureas binam ad ufque unciam in aquae libra unai, leviflima! deco¬ 
quendam jubent ebullitione ; qua illico ab igne remota, linteis aqua frigida ma¬ 
didis vas cii cumveftiunt; quo fado, citius ruit ad fundum pulvis craffior; decan¬ 
tatum ftatim liquorem fic ferventem hauriunt,. partitis vicibus, pauxillo facchari 
admixto; Refiduum pulverem jam leviufcule codum , codioni de novo; tradunt; 
inde ,, aiunt, longiori iterata codione extrahitur oleum quo plurimum turget 
pulvis; oleofum hoc deeodum, novo cum pulvere, cujus idcirco non imminui 
dolis debet, fubjiciunt igni' quo extrahitur pars fubtilior , oleo irretitaadeoque 
palato blandior , accommodatior ftomacho & pulmonibus, a Afthmaticos libe- 
rat y redintegrat phthificos. Laxam pulmonum compagem fuo amatore firmat ac du- iec ” 

tat j arEiarn & aftriFlam laxat Jud dulcedine , non denegata prjefertim facchari quanr 
tatate mediocri, Hac methodo pacatus c Cafte potus, maffam fanguineanr non 













ita acriter exagitat, cerebrum minus impetuosc ferit; alluit mollius blandiufque 
ventriculum aliaque vifcera. Hujufce liquoris aqueo-amari fubtiliores partes, cave 
ne, comparando , confundas cum fpiritibus ardentibus in Iiacce noftra regione 
tam decantatis. Hos dicito lethiferos fpiritus aut aquas mortis; .illas vero faluti- 
feras, & vita? longiori producendae aptiffimas, utpote quae nonnihil alkalino-qui- 
dem volatiles fed oleofis plurimum permixtae & aqueis dilutae copiofmsnon 
refpuunt nexum cum alimentis intimiorem lenioremque, & abfque tumultu; qui¬ 
bus fociatis, folvi fe & digeri facilius patiuntur alimenta..E liquoribus autem jam 
fermentatione evedis, ..ignis vi eliciti fpiritus, & toti quali ignei fic fadi, fibras 
aut .acute pungunt ner veas crifpantque , aut ignea vi dure torquent & propius 
urunt, indurantque alimenta, nedum folvant. In hac vero noftra regione hic in¬ 
valuit ufus ut ad unam aquae ferventis libram una pulveris tofti uncia adhibea¬ 
tur infundenda vel decoquenda. Hoc pulveris pondus e femine Mocha, uni aquae 
librae fufficienter impraegnandae, non impar quidem eft. Aliae Caflfe fpecies, etiam 
apprime feledx, id ponderis .-refpuunt, utpote debilioris; eas virtute infirmio¬ 
res , quotidiana agnofeit experientia. Quantitas igitur vim compenfet neceflum 
.eft, donec in fua quxque regione felicius educatae arbores, perfedius fuppedita- 
verint femen , & ex xquo maturum legere didicerint incolae. Pulvis e lemine Mo¬ 
cha infufus per quadrantem in aqua bulliente , rvafe accurati claufo, 'laudem me¬ 
retur fuam; levis prxvia codio, magis impraegnatum praebet potum. Quaelibet 
alia fpecies longiorem expoftulat codionem. Quo quidem codior, eb faturatior 
eft tindura, fuaviorque palato, magnamque tunc refpuit facchari quantitatem.; 
minus enim amara quam fi paululum coda aut infufa folummodb fuerit. Ratio- 
t'.cm poftulas? Longior cpdio extrahit partem mediam qux oleofa multum, pro¬ 
inde amara minus. Caffe Lernen opportune tarrefadum & optime pulveratura * 
triplici conftat fubftantia.qux ignis opus eft, quemadmodum qux-triplex in vi¬ 
no detegitur, fermentationis eft fcetus; una fcilicet quam fummam merito vocat 
Becquerus, feu volatiliorem; altera infimam, feu crafliorem & tartaream; tertiam 
tandem mediam apellat, live partem extradivam qua nempe omnia conftant ex?- 
trada, ut extradum Rhabarbari aut Juniperi, in quibus diffipata partium volati- 
■liorum parte prxeipua fola fere remanet pars media; rejeda fcilicet infima feu 
craffiori. Ita , tofto femine arabico , crudoque & inerti difcuflo phlegmate, cum 
atidi volatilis & olei fubtilis quantitate non mediocri, ut teftatur long& lat^que 
diffufus odor fuavis, (a) igne evehitur fubftantia fuperftes partimque acido aut alka- 
lino-volatilis fit, aut oleofa , aut oleofo terreftris. Fervens infufio in oedufo vafe 
fada, partem elicit imprimis volatilerf fau fummam , cui prxeipuus amaror in- 
eft ; oleofam veto pro maxima parte extrahit codio longior, craffiori relida 
& terreftriori; hac rejeda, media utere & fuperadde novum pulverem eidem quan¬ 
titate- ac prius, fuppeditabit codio tinduram longe faturatiorem ventriculo ami¬ 
cam ob partes volatiles, oleofis copiofioribus infricatas & intermixtas, ( b ) adeoqu.e 
vifcera .minus deurentes; imo fxpius vi laxativa prxditas, oleofo fic arte & .indu- 
ftria fado potu, ficque parte media copiose faturato, qua fuam imprimis exe- 
runt vim Catharticam plurima purgantia. De virtute Caffe laxativa , idem in¬ 
nuit Mattheus Thuillier. Porre alt um ficcam Inmidat , linit , atejue leniter citat i 
fado prxeipue, ejus cum lade.connubio illiilfve cremore. Potionem , inquit, tx 


t« ) Sub ignis tortura particula: ejus mire alcer.imur , 
combinantut: ipfaque ftrufHita intime recluilicut ab igni¬ 
culis , partcfque ita comminuuntur , ut prompte hinc 
pulvis fervidam tingat aquam, ipfique vives incidendi. 
attenuandi, ieoblfruencfi, acida imbibendi, corrigendi 
Jupccadderc queat. Camerarius de ufu Sc abiifu potuum. 


( b )Ex Analyfi D.Geoffroy , uncia: XXIV. pulveris **' 

(idui poft dccoflioncm fuppeditarunt diftillatione , oles 

uncias VII. aut circiter. Unde concludit feinenCafte 
fuam potiffimum debere energiam oleo, cum portione 
non mediocri falis volatilis urinofi conjuntio. Dc njat- 
Medica com. II. 









utroque attemperatam, omni <ttati ac fexui, valenti atque Infirmo , fecimus propitiabis 
Mane' imprimis & jejuno ftomacho , non autem indigeftis acidifve fcatente ali¬ 
mentis a praevia lautiore cccna, aut ab alia quacumque caufa;tunc enim ventri¬ 
culus nonnifi potui amaro, cum fimplici aqua parato, inhiat. Id cum lacte conju¬ 
gii genus refpuit poft prandium potus nofter, ni forte, illud facile ferat ventri¬ 
culus vino inaffuetus, aut etiam expoftulet illius exquifitior. fenfus, vel potus no- 
ftri ftimulus acrior in delicatulis, caeterifque nativi temperie , aut vidtu, in lan- 
guinis phlogofim proclivioribus; neque enim omnibus, idemfernper eodem modo 
paratus, eademve aflumptus quantitate , competit. Rrobet igitur feipfum quilque 
cautus & prudens qui longaevos exoptat dies. Amarior illi; huic la<fte aut lac- 
charo vel meile felecfo temperatus; a coena nonnullis * abfque temeritatis meta 
propinetur: poft prandium fere omnibus mere aqueum concefferis. 

Vc 


A NXIU S fi forfan adhuc haereas utrum ftomacho fit tam apte congruum 
Caffe femen , utrum digeftioni adeo feliciter conducat, utrum denique ro¬ 
bur addat corpori’ & vires, vulgi quidem ne fidas opinioni non infrequenter prae¬ 
judicatae ; imo ne uni aut alteri recentiori Medico affentiaris obfequiofior. Me¬ 
rum extollit fupra caelos vini potator ; innumeras & fecum ferre vires clamat 
quifquis Caffe plus aequo avidus. Aft perpende quot millia hominum non in Gal¬ 
li , non in Germania, non in Europa folum aut America, fed in ipfo toto ter¬ 
rarum orbe, cum emolumento utantur Caffe potu ; non ab annis decem aut tri¬ 
ginta, non ab,-annis centum; fed ab ipfo vivente inter Arabesdodfiffimo Rhafe, 
fod ab ipfo Avicenna. Huic, fabae Arabicae notiffima virtus; illi nec incognita. 
Caffe femen bunchum vocat-uterque, quod ftomacho congruum exiftens ( ait Rhafis) 
mali etiam Judoris odorem incidit & aufert. Eft bonum ftomacho (inquit- Avicenna ) 
membraque confortat. Mundiftcat cutem & exftccat himiditates qua funt fub ed, & 
facit odorem corporis bonum. In frequentiffimo eft ufu apud ^gyptios Gaffe de- 
cofturn chaova appellatum , narrante Alpino, fi quidem ipfo ventriculum calefieri 
& roborari, apud eos compertum eft ; non minhfque etiam vifcerum obfruitiones tolli 
quotidie experiuntur ; utuntur ejus decotto ad juvandam- coruottionem 5. utuntur in tu¬ 
moribus hepatis lienifque frigidis, & antiquis obftrvEliotibus, feliciori jam fuccefu. 
Docuit idem Avicenna. Haec tibi inexperto non faciunt fatis, Rauvolfium audi, 
abufum Cojfi, & nos non miniis, cum Simone Pauli, improbamus quam vini abufum: 
ufumvero retinemus, cum compertum habeamus multos a potu Coffi modice & debite, 
mane nempe jejuno ftomacho , cum pauxillo facchari fumpto , bene habere , & feliciter 
experiri potum illum ftomacho prodeffe, Catarrhos ftftere, totumque roborare corpus ; 
concludimus itaque , inquit, cum Veftingii proflanti (fimi effato, Europais hoc medi¬ 
camentum non effe inutile aut noxium ; quantitate nempe cuique fervata pro viri¬ 
bus , pro cetate; pro temperamento, & in fexu , pro variis circumftantiis. Quod 
igitur' tam certo concoftionem juvat, quod ita omne roborat corpus, id omni 
temperamento, omni xtati, & omni fexui dire&e competere neceffario conclu¬ 
das. Nec aetatem infantilem credas excipi ab amari feminis decocto. Pulticulae in- 
fantunr unum adde illius aut alterum Cochlear; aut hauriendum praebe poft ex— 
hauftam pulticulam 4 aut a nutricibus nonnunquam hauriri jubeas/ Hac cautione • 
pravae infantum digeftioni, unde malorum omnium ilias, praecavebitur; obftril- 
«ftionibus occurretur mezenterii nec non hepatis infarctui, quo fecretio praepedi¬ 
tur bilis, qua prxpeditft, chylus ea non alluitur, non dividitur, non attenuatur; 
unde chyli tranfcolatio pauca crudaque, & illius in inteftinis copia major fuper- 
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ftes, male fubadta, brevi corrumpenda, & pertinacioris alvi aftriftionis fons ali-* 
quando & prima caufa, quae non femel diris dedit anfam convulfionibus. Occur- 
res rachitidi imminenti, proefentem fanabis. Occurres denique vermibus infan¬ 
dum, quos enecat fuo amarore, & impedit quominus enafcantur in eorum chylo 
quamfaepifllme nimium acido ob vini ace Icentis copiam, aut fru&uum faepius im¬ 
maturorum, aliorumve hujus farinae alimentorum quae pellis infantum, & in¬ 
numerorum morborum caufa efle confuevere. Dentitioni favet, cochleare uno 
bis & ter in die quotidie propinato poft partum & ante partum ; nec metuas no- 
,< 51 :es infomnes; nequit officere fomno forbitio tam modica, aut brevi reftituit ufus 
Mitth. Thuil- paulo diutius protradlus, quemadmodum & evenit huic potui jam afluetis aetate 
provedlioribus. Quot incommoda tabacho utenti evenere primis temporibus ? quae 
omnia fenfim evanuere ufu non interrupto. Quid plura? verum antifcorbuticum 
audit & prophyladticum eximium quorielcumque vergit in fcorbutum fanguinis dyf- 
crafia. Ubi languet f anguis depauperatus , illum potione Cajfe exhilaras ) atque ubi 
crajfus h&ret ac lutulentus , incidis , repurgas, ait peritiflimus collega nofter. De tre¬ 
more artuum quibufdam fuperveniente, de apoplexia; haemorrhoidibus, cordis pal¬ 
pitatione, de tendinum fubfultibus dolorificis cum caloris quodam fenfu, falubris 
hujufce noftri potus ufum ne infimules, abufum potius dicas. Ideone vinum e mcn- 
fis exulabit , ( cui eadem probra potiori jure objicias ) quia his & pluribus 
gravioribufque incommodis -afficiuntur quicumque ext/a modum illud potant ? 
At melius adhuc cum Caffe potoribus agetur quam cum ebriolis: illis fola aqua libe- 
raliter haufta, ,omnia haec mala cito citius evanefcent per urinas fine ullo vel mi¬ 
nimo diabetis periculo: mero fiderati non ex aequo fulplevantur, Vis fcire plura! 
Arcanum meum libens te docebo: abftemius efto! Potui Caffe, vini potus calcar 
addit : duplicemque fibi comparat longum vigilandi caufam qui nimium ex utro¬ 
que fe ingurgitat. At maligne & invidiose, de noxa vini liquorumque ardentium 
( quibus fe exleges cum Caffe fimul obruunt vinolenti homines) arguunt inno¬ 
cuum divinumque Caffe potum obtrectatores malevoli: aqua vita: ergo parce & 
raro, aut nunquam, vino, ficera, cerevilia, pomaceo aliifque id genus moderate 
utantur. Tute tunc & fine ullo periculo omnis fexus, omnis actas, omne tempera¬ 
mentum celefli Caffe potqi indulgebit. 

Ergo omni fexui } omni <ttati ? omni temperamento falubris Caffe potus* 


Proponebat Parifiis, JOANNES-CLA UDIUS MUNIER, JLay- 
donenfis, Confiliarius Medicus Regis ordinarius, nec non domus Regiae 
Invalidorum ducum & militum, Saluberrimae Facultatis Medicinae Pari- 
fienfis Baccalaureus, A. R, S, H. 1745. a fexta ad meridiem. 
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